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Retrouvez les détails de nos ateliers dans notre agenda en ligne : www.lasoupape.fr
Rubrique "Et bien plus qu'un Café" > Agenda

Réservation des ateliers demandée par mail > reserv-ateliers@lasoupape.fr
ou par téléphone : 04 76 29 57 71 - si possible au moins 48h00 avant.

LES ATELIERS CREATIFS DE LA SOUPAPE . Nos animatrices Sandrine et Pauline vous
proposent des ateliers créatifs et artistiques pour tous les go(its et tous les ages...

> Pour les tous petits de 1a 3 ans avec leurs parents (durée 30 a 45 mn)

A partir d'une comptine, d'une petite chanson ou de jeux de mains, ateliers d'éveil musical
ou ateliers créatifs parents-enfants. Un moment de partage au rythme de chacun.

> Pour les 4 a 6 ans (durée 1h00) et pour les 6 a 10 ans (durée 1h00)

Ateliers d'éveil musical ou créatifs a partir déléments de récup, et de la nature, de la peinture, du
modelage, de la gravure...

LES TARIFS DES ATELIERS ANIMES PAR DES SALARIES DU CAFE DES ENFANTS
Tarifs adhérents :3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢
Pensez a amener votre justificatif CAF de quotient familial.

LES TARIFS DES ATELIERS ANIMES PAR DES INTERVENANTS EXTERIEURS :
Tarifs a consulter dans le programme. Varient selon les intervenants

L'ESPACE PATOUILLE !

Tous les mercredis de 17h00 a 18h00, nous mettons a votre disposition I'Espace
Patouille pour exprimer votre créativité ! L'espace Patouille est en libre accés et est ouvert
aux enfants a partir de 3 ans accompagnés d'un adulte. Participation financiére libre.

...AU FIL DES JOURS, LES ATELIERS DE LA SOUPAPE... ET DE SES INTERVENANTS

Réservation au 04 76 29 57 71 ou par mail a reserv-ateliers@lasoupape.fr

¥ Mercredi 2 Septembre

10h00 a 10h45 > Mam'zelle Iabeille ! Atelier créatif pour les 1 a 3 ans et leurs parents.

11h00 a 12h00 > Tends l'oreille ! Ateliers d'éveil musical pour les 1a 3 ans et leurs parents.
14h00 a 15h00 > Petit bonhomme mou et sa boite maison ! Atelier créatif a partir de 6 ans
15h30 a 16h30 > Mosaique de carton ! Atelier créatif pour les 4 a 6 ans

Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢
17h00 a 18h00 > Espace Patouille en libre accés pour enfants de + 3 ans accompagnés
d'un adulte - Participation financiere libre.

¥ Samedi 5 Septembre

10h00 a 10h45> Autour de la terre ! Atelier créatif pour les 1.a 3 ans et leurs parents.

11h00 a 12h00 > Masque du monde ! Atelier créatif pour les enfants de 4 a 6 ans

14h00 & 15h00 > Petit bonhomme mou et sa boite maison ! Atelier créatif a partir de 6 ans
15h30 a 16h30 > Mosaique de carton ! Atelier créatif pour les 4 a 6 ans

Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢

3¢ Mercredi 9 Septembre

10h00 a 10h45 > Les 4 coins du monde ! Atelier créatif pour les 1 a 3 ans et leurs parents.
11h00 & 12h00 > Tends l'oreille ! Ateliers d'éveil musical pour les 1 a3 ans et leurs parents.
14h00 a 15h00 > Paysage d'argile ! Atelier créatif pour les enfants a partir de 6 ans

15h30 a 16h30 > Maison des insectes ! Atelier créatif pour les enfants de 4 a 6 ans

Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢
17h00 a 18h00 > Espace Patouille en libre accés pour enfants de + 3 ans accompagnés
d'un adulte - Participation financiere libre.

¥ Samedi 12 Septembre

10h00 a 10h45 > Tends loreille ! Ateliers d'éveil musical pour les 1 & 3 ans et leurs parents.
11h00 a 12h00 > Oisillons colorés : Atelier créatif pour les enfants de 4 a 6 ans

14h00 a 15h00 > Paysage d'argile : Atelier créatif pour les enfants a partir de 6 ans
15h30 & 16h30 > Maison des insectes : Atelier créatif pour les enfants de 4a 6 ans
Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢

J€ Mardi 15 septembre

19h00 a 22h00 > Clé pour vivre avec des ados et pré-ados : Cycle de 4 ateliers de 3h00
pour des parents d"enfants de plus de 10 ans : les mardis 15 sept ; 29 sept ; 6 octobre et
3 Novembre. Les préoccupations des parents d'ados / pré-ados sont particuliéres a cette
époque de la vie, ou le corps change, ou lenfant a a la fois besoin d'un accompagnement
rassurant de ses parents et de pouvoir explorer davantage de liberté. L'adolescence est
souvent une période redoutée...silences, mots violents, conflits, changements d'avis...
Vivre avec un ado n'est pas de tout repos ! !

Iasoupape fr 9, rue des Champs Elysées - 38100 Grenoble
04 76 29 57 71 - contact(@lasoupape.fr

M‘s reserv-ateliersflasoupape.fr
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Des défis nouveaux se posent aux parents: facebook, les téléphones
portables, les jeux vidéos, les sorties, les amis...

+ Comment accompagner les ados qui vivent des difficultés ?

+ Comment prévenir les conflits, agir en amont ?

+ Comment résoudre les conflits en respectant les besoins de chacun?

* Quels sont les besoins spécifiques a cette période de la vie ?

Intervenante : Claire Clappier, coaching de vie, animatrice d'ateliers de parentalité positive
http://www.relations-authentiques.org - Renseignements et inscription aupres de Claire
Clappier par mail > communiqueravecbienveillance@gmail.com

Tarifs : Pour une personne seule 120 euros - Pour 2 personnes ou plus qui sinscrivent
ensemble 100 euros

J€ Mercredi 16 Septembre

10h00 a 10h45 > Debout les 5 sens ! Atelier créatif pour les 1a 3 ans et leurs parents.
11h00 a 12h00 > Tends foreille ! Atelier d'éveil musical pour les 1 a 3 ans et leurs parents.
14h00 a 15h00 > Mon ardoise de porte ! Atelier créatif pour les enfants de + 6 ans

15h30 a 16h30 > Petit loup en tissu et sa boite & dormir ! Atelier créatif pour les 4 a 6 ans
Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢
17h00 a 18h00 > Espace Patouille en libre acces pour enfants de + 3 ans accompagné
d'un adulte - Participation financiere libre.

3¢ Samedi 19 Septembre

10h00 a 10h45 > Debout les 5sens ! : Atelier créatif pour les 1 & 3 ans et leurs parents.
11h00 a 12h00 > A vos oreilles, préts, partez ! Atelier d'éveil musical pour les 4 a 6 ans
14h00 a 15h00 > Mon ardoise de porte ! Atelier créatif pour les enfants de + 6 ans

14h30 a 16h00 > Godter lecture ! Atelier créatif pour les 1a 3 ans et leurs parents

Tarif unique : 5,50 euros godter inclus

15h30 a 16h30 > Petit loup en tissu et sa boite a dormir ! Atelier créatif pour les 4 a 6 ans
Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢

¥ Mercredi 23 Septembre

10h00 a 10h45 > Debout les 5 sens ! Atelier créatif pour les 1a 3 ans et leurs parents.
11h00 a 12h00 > Petites empreintes dans la terre (argile) ! Atelier créatif pour les 1a 3 ans et
leurs parents.

14h00 a 15h00 > Petit théatre d'ombre ! Atelier créatif pour les enfants a partir de 6 ans
15h30 a 16h30 > Qisillons colorés ! Atelier créatif pour les enfants de 4 a 6 ans

Tarifs adhérents:3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9€
17h00 a 18h00 > Espace Patouille en libre acces pour enfants de + 3 ans accompagné
d'un adulte - Participation financiere libre.

3¢ Samedi 26 Septembre

10h00 a 10h45 > Debout les 5 sens ! Atelier créatif pour les 1a 3 ans et leurs parents.
11h00 & 12h00 > Petit jardin miniature : Ateliers créatifs pour les enfants de 4 a 6 ans
14h00 a 15h00 > Petit théatre d'ombre ! Atelier créatif pour les enfants a partir de 6 ans
15h30 & 16h30 > Oisillons colorés ! Atelier créatif pour les enfants de 4a 6 ans

Tarifs adhérents :3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢

J€ Mercredi 30 Septembre

10h00 a 10h45 > Petites empreintes dans la terre (argile) ! Atelier créatif pour les 1a3 ans et
leurs parents.

11h00 a 12h00 > Tends foreille ! Atelier d'éveil musical pour les 1 a 3 ans et leurs parents.
14h00 a 15h00 > Mandala a saupoudrer ! Atelier créatif pour les enfants a partir de 6 ans
15h30 a 16h30 > Maison des insectes ! Atelier créatif pour les enfants de 4 a 6 ans

Tarifs adhérents :3/5/7 ou 9¢ selon quotient familial - Tarifs non adhérents : 9¢
17h00 a 18h00 > Espace Patouille en libre acces pour enfants de + 3 ans accompagné
d'un adulte - Participation financiere libre.

3¢ INFOS SPECIALES

En partenariat avec la Ville de Grenoble, le Café des enfants participe comme
chaque année au Mois de I'Accessibilité... Dans ce cadre nous proposerons des
ateliers et animations supplémentaires de septembre a décembre 2015.

Puis, tout au long de I'année, nous proposons des ateliers en mixité, des
événements ou des rencontres avec des professionnels et/ou des familles
confrontés au handicap. Tous nos ateliers peuvent accueillir des enfants en
situation de handicap.

Renseignements aupres de Sandrine ou de Pascale au 04 76 29 57 71.

% Le café des enfants peut étre loué pour vos fétes de familles,
anniversaires...

% Le café des enfants peut louer des salles aux professionnels ou aux
particuliers en journée ou en soirée pour des réunions, séminaires,
formations, conférences, consultations...
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